
DOLORS
ALEU

ARA ET
TOCA A
TU
LLUITAR
PER ELLES!



Biografía
Dolors Aleu (1875 - 1913, Barcelona). Fou la
primera metgessa catalana. Especialitzada

en ginecologia i pediatria. Fou la primera
dona llicenciada en medicina, entrà a la

facultat l'any 1879, però no va tenir permís
per fer l'examen de llicenciatura fins a 1882,

examen que va aprovar amb excel·lent i es
convertí en la primera dona llicenciada de

l'Estat Espanyol. Es doctorà a Madrid aquest
mateix any, i un any després (1883) publicà la

seva tesi doctoral titulada De la necesidad de
encaminar por una nueva senda la educación
higiénico-moral de la mujer. S'especialitzà en

ginecologia i medicina infantil. Tot i que va
ser la segona dona a estudiar medicina a
Espanya, fou la primera que va exercir la

professió amb consulta pròpia. Va casar-se i
tenir dos fills. Va ser professora d'higiene

domèstica a l'Academia de Ciencias, Artes y
Oficios para la Mujer fundada el 1885.

També va ser autora de textos divulgatius,
orientats a millorar la qualitat de vida de les

dones, especialment en l'àmbit de la
maternitat. Va investigar i advocà perquè

s'abandonés la cotilla.

Per qué va ser
tant important?

El nostre
projecte

Des de l'institut de Vacarisses
estem fent un projecte
anomenat "Feminització de
l'espai públic".
Aquest projecte tracta
d'anomenar o reanomenar
zones i carrers del poble per
mirar de fer de Vacarisses un
poble més equitatiu i feminista.
 Volem donar representació a
aquestes dones que van fer
història i de les quals no se'n
parla per alçar la seva veu i
mostrar la seva lluita.

És important donar
reconeixement a aquestes
dones revolucionàries que han
marcat un moment important a
la història.

Dolors Aleu va ser una dona
revolucionària a la seva època, va

demostrar que una dona podia fer
perfectament treballs que en aquell

moment només estaven permesos per als
homes. Va demostrar que ser dona no

implica ser menys capaç per dur a terme
treballs. Sense dubte va ser una dona que
va lluitar i aconseguir el que ella volia per

si mateixa a pesar de les normes
patriarcals de la seva època.


